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Stage d’improvisation

28 et 29 Novembre

13 et 14 Mars

19 et 20 Juin 

de 13h à 17h30
Envie de rire et de se faire plaisir tout en découvrant le théâtre d'improvisation, inscrivez vous…


Ces stages sont ouverts à toute personne ayant envie d’improviser, de jouer, de se tester, de progresser dans une ambiance récréative et de liberté. Le coté divertissant des stages ne nous privera pas d’une structure sérieuse et d’un investissement réel de la part de chacun.
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Mais pourquoi l’improvisation ? Pour améliorer sa confiance en soi et dans les autres, sa communication, pour reconnecter avec son imaginaire et sa poésie, pour prendre conscience de son corps, pour savoir réagir plus simplement et librement face aux évènements et enfin pour rencontrer d’autres personnes dans cette même recherche d’apprentissage par le plaisir et le jeu.

Le lieu

Association La Gerbe

Impasse La Gerbe. 19 rue Chaptal
34000 Montpellier 

Tarif :  60€ le stage

Possibilité de participer à un ou plusieurs stages
Inscriptions  au 06/19/61/85/82 
Ou par mail : marick@compagnie-bao.com
www.compagnie-bao.com
